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NO PAÍS 

SEM NOTÍCIAS DO PAÍS PARA O DIA 20/10/2025 

    PELO MUNDO 

NAMÍBIA REPORTA PRIMEIRO CASO DE MPOX 

• Fonte de informação: HealthMap    

• Data de Reporte: 19/10/2025 

• Data de início do evento: 19/10/2025 

• Casos: 1 

• Óbitos:0 

• Local de Ocorrência: Swakopmund 

• Tipo de evento:  Comum 

• Impacto a saúde pública: Alto 

• Teste confirmatório: PCR 

• Verificação:  Namibia Confirms First Mpox Case, Declares National 
Outbreak - Bloomberg 

 
Contextualização 

• Mpox:  Doença viral causada pelo vírus Mpox, do gênero Orthopoxvirus 

• Sintomas: Febre, gânglios linfáticos inchados, dores musculares e erupção cutânea 

• Diagnóstico: PCR 

• Transmissão: Ocorre por contacto directo com lesões, fluidos corporais, gotículas respiratórias ou objectos 

contaminados (roupas, lençóis, utensílios). 

• Acções em curso: As autoridades realizam actividades de rastreio de contactos com vista a identificação e monitoria  

de individuos  que possam ter sido expostos. O ministério referiu que o sistema de saúde da Namíbia está preparado 

para responder, com instalações de isolamento disponíveis em todo o país e equipas treinadas destacadas para gerir 

casos suspeitos. 

EQUIPA TÉCNICA 

Elaboração: Graziela Domingos  
Suporte técnico: Áurea Tovele, Nilza Matavel 
Revisão: Áurea Tovele, Denise Langa 
Aprovação: Celso Monjane 
Contato: 874110685 (Linha de Gestão de Rumores) 
Email: RVIS@ins.gov.mz 

A unidade de alerta precoce na repartição de vigilância em saúde e investigação de surtos do INS, realiza diariamente a busca 
activa e verificação de rumores e eventos de saúde relevantes para o nosso contexto com o objectivo de informar acções de 
prevenção e controlo de forma atempada e por forma a evitar emergências em Saúde Pública de grande magnitude. 
Encaminhamos abaixo a edição do "VIS ALERTA " referente ao dia 20/10/2025. 
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