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A unidade de alerta precoce na reparticao de vigilancia em saude e investigacdo de surtos do INS, realiza diariamente a busca
activa e verificagdo de rumores e eventos de saude relevantes para 0 nosso contexto com o objectivo de informar acgdes de
prevencao e controlo de forma atempada e por forma a evitar emergéncias em Saude Publica de grande magnitude.

Encaminhamos abaixo a edi¢do do "VIS ALERTA " referente ao dia 12/01/2026.

CIDADE DE MAPUTO REPORTA AUMENTO DE CASOS DE MALARIA

Fonte de informagao: https://www.rm.co.mz

Data de Reporte: 12/01/2026

Data de inicio do evento: 03/01/2025

Casos: 26.928 em 2025 e 12 402 casos em 2024

Obitos: 30 em 2025 e 12 em 2024

Taxa de Letalidade: 0,11% em 2025 e 0,10% em 2024
e Local de Ocorréncia: Mavota, KaMubukwane, KaMaxaquene e
Lhamankulo .
¢ Tipo de evento: Comum A
¢ Impacto a saude publica: Alto
o Teste confirmatério: Hematozoario

Verificagdo: Aumentam casos de malaria na cidade de Maputo - Radio
Mocambique
Contextualizagado

Malaria: doenca infecciosa causada por um parasito do género Plasmodium

Sintomas: febre, dor de cabegas, calafrios, tremores e sudorese

Diagnéstico: Hematozoario

Transmissao: para humanos pela picada de fémeas de mosquitos Anopheles. infectadas pelo parasita

o Tratamento: Anti-Malaricos

Acgoes em curso

O Departamento de Saude provincial tem visitado comunidades afectadas para aumentar a conscientizagdo no combate a
Malaria
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Recomenda-se;

« Campanhas comunitarias de limpeza e de eliminagéo de criadouros de mosquitos.

« Educagao e mobilizagao social para explicar medidas simples de prevencao.

 Reforcar a vigilancia dos casos, analise de tendéncias e resposta rapida dos servigos de satde conforme os dados de
incidéncia.



https://www.rm.co.mz/
https://www.rm.co.mz/aumentam-casos-de-malaria-na-cidade-de-maputo/
https://www.rm.co.mz/aumentam-casos-de-malaria-na-cidade-de-maputo/

PELO MUNDO

AFRICA DO SUL REPORTA CASOS DE FEBRE AFTOSA
Fonte de informagéo: HealthMap '
Data de Reporte: 12/01/2026
Data de inicio do evento: 03/01/2026
Casos: 194
Obitos: 0
Taxa de Letalidade: 0%
Local de Ocorréncia: Free State
Tipo de evento: Comum
Impacto a satde publica: Alto
Teste confirmatério: PCR
Verificagao: https://promedmail.org
Link: Registros do Estado Livre 45 novos casos de febre aftosa, total
agora 194 | Central News South Africa

Contextualizagao

o Febre aftosa: doenca causada por um virus da familia Picornaviridae e género Aphthovirus.

¢ Sintomas: salivagdo excessiva, dificuldade para alimentar-se, febre, inquietacéo, redugéo na producao de leite, dor nos
tetos a0 amamentar ou ordenhar e emagrecimento.

o Diagnéstico: PCR

o Transmissao: ¢ transmitida pelo contacto de animais doentes com animais susceptiveis ou, ainda, pelo contacto com
objectos, agua e alimentos contaminados pelo virus causador da doenca.

Accoes em curso

As autoridades sanitarias afirmaram que as fazendas ligadas ao surto foram colocadas em quarentena, proibindo a

movimentagéo de animais e produtos de origem animal, o departamento identificou todas as fazendas ligadas ao surto de Free

State e que estdo sendo submetidas a testes para confirmar se sé&o positivas ou néo.

Recomendagdes para Mogambique
« Suspender temporariamente feiras de gado e transporte interprovincial.
« Reforcar postos de controlo veterinario nas fronteiras com Africa do Sul e Eswatini.
Monitorar rotas informais de comércio transfronteirico

GUINE-CONACRI REPORTA AUMENTO DE CASOS DE MPOX
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Contextualizagao
e Mpox - € uma zoonose silvestre, ou seja, um virus que infecta macacos, mas que pode contaminar humanos
o Sintomas: erupcdes cutaneas dolorosas ou com coceira, e muitas vezes com febre, mal-estar e linfadenopatia.



https://promedmail.org/
https://centralnews.co.za/free-state-records-45-new-foot-and-mouth-disease-cases-total-now-194/#google_vignette
https://centralnews.co.za/free-state-records-45-new-foot-and-mouth-disease-cases-total-now-194/#google_vignette
https://promedmail.org/
https://www.guinee360.com/09/01/2026/epidemie-de-mpox-1-736-cas-confirmes-dont-six-deces-enregistres-en-guinee-en-2025/
https://www.guinee360.com/09/01/2026/epidemie-de-mpox-1-736-cas-confirmes-dont-six-deces-enregistres-en-guinee-en-2025/

o Diagnéstico: PCR

e Transmissao: goticulas respiratorias por contacto fisico prolongado face a face ou intimo, contacto direto com lesées
infecciosas ou outros liquidos corporais, e por fémites via contacto com roupas ou lengdis contaminados por crostas de
lesBes ou liquidos corporais

e Tratamento: Sintomatico e potencialmente com antivirais

Accoes em curso:
As autoridades de saude estao pedindo ao publico que tome precaugdes para proteger a si mesmo e a seus entes queridos

Recomendagoes para Mogambique ,
« Monitorar fronteiras e reforcar triagem de viajantes provenientes da Africa Ocidental.
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