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A unidade de alerta precoce na reparticao de vigilancia em saude e investigacdo de surtos do INS, realiza diariamente a busca
activa e verificagdo de rumores e eventos de saude relevantes para 0 nosso contexto com o objectivo de informar acgdes de
prevencao e controlo de forma atempada e por forma a evitar emergéncias em Saude Publica de grande magnitude.
Encaminhamos abaixo a edi¢do do "VIS ALERTA " referente ao dia 14/01/2026.

DISTRITO DE NACALA PORTO REPORTA CASOS DE COLERA

o Fonte de informagao: Plataforma de Monitoria de Dados de Vigilancia
INS
Data de Reporte: 14/01/2026 S
Data de inicio do evento: 12/01/2025 el -t
Casos: 2 T LT
Obitos: 0 b S
Taxa de Letalidade:0% o, T e
Local de Ocorréncia: Nampula TN - )
Tipo de evento: Comum == Y/
Impacto a satde publica:Alto 1S \
o Teste confirmatério: Cultura L
Verificagdo: Departamento de pesquisa Formacao e Inqueritos de Saude
INS — Nampula
Contextualizagao
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Célera: doenca infecciosa intestinal, causada pela bactéria Vibrio cholerae.

Sintomas: diarreia e vomitos, dor abdominal, caibras, desidratacéo e choque

Transmissao: via fecal-oral, ou seja, pela ingestao de agua ou alimentos contaminados

Diagnéstico: Cultura

Tratamento: por meio da administragao oral de liquidos e solugao de sais de reidratagéo oral (SRO) ou fluidos
endovenosos e antibidticos, dependendo da gravidade dos casos

Acgoes em curso
As autoridades sanitarias em colaboragao com os parceiros de cooperagao intensificaram acgdes por forma a cortar a cadeia
de transmissao desta doenga.

Recomenda-se

Reforgo da Vigilancia Epidemiolégica Comunitaria
e Mobilizar agentes comunitarios para identificar rapidamente casos suspeitos.

Instalagdo de Centros de Tratamento de Cdlera (CTC)
e Priorizar zonas com maior densidade populacional e acesso limitado a unidades sanitarias.

Reunioes com DPS, SDSMAS e parceiros
e Actualizacdo de dados, revisdo de estratégias e realocagéo de recursos.




PELO MUNDO

NIGERIA REPORTA MORTES POR FEBRE DE LASSA _ '

Fonte de informacgéo: HealthMap : : : R

Data de Reporte: 14/01/2026 g e R

Data de inicio do evento: 03/01/2026 '

Casos: 4

Obitos: 4

Taxa de Letalidade: 100%

Local de Ocorréncia: Nasarawa

Tipo de evento: Comum

Impacto a satde publica: Alto

Teste confirmatério: PCR

Verificagao: https://promedmail.org "

Link: Febre de Lassa tira quatro mortes em Nasarawa - P.M. News Ll

Contextualizagao

o Febre de Lassa: febre hemorragica aguda causada por um virus (arenavirus)

o Sintomas: febre, dor de cabega, dor de garganta, fraqueza geral do corpo, tosse, nausea, vémito, diarreia, dores
musculares, dor no peito e em casos graves, sangramento inexplicavel dos ouvidos, olhos, nariz, boca e outras aberturas
do corpo.

e Transmissao: transmitida pela ingestao de alimentos contaminados pelo virus ou excre¢éo de roedores

o Diagnéstico: PCR

e Tratamento: sintomatico
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Accoes em curso

As autoridades sanitarias activaram a vigilancia activa reforcaram o apelo para que a popula¢édo mantenha altos niveis de
higiene, garantam o armazenamento adequado de alimentos para prevenir a contaminagao por roedores e busquem
atendimento médico, na presenca de sintomatologia da doenca
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