RELATORIO PONTUAL DE ALERTAS - N° 09/2026
SEMANA EPIDEMIOLOGICA N° 04 ;
19/01/2026 a 25/01/2026 'M

A Unidade de Gestdo de Emergencias da reparticao de vigilancia em saude e investigagéo de surtos do INS, realiza diariamente
a busca activa e verificagdo de rumores e eventos de saude relevantes para o0 nosso contexto com o objectivo de informar
acgdes de prevencao e controlo de forma atempada e por forma a evitar emergéncias em Saude Publica de grande magnitude.

Encaminhamos abaixo a edi¢do do "VIS ALERTA " referente ao dia 22/01/2026.

NO PAiS

RISCO DE AGRAVAMENTO DE INUNDAGOES EM MAGUDE E MANHIGA

Fonte de informacao: https://opais.co.mz
Data de Reporte: 22/01/2026

Data de inicio do evento: 10/01/2026
Casos: N/A

Obitos: N/A

Taxa de Letalidade:

Local de Ocorréncia: Maputo

Tipo de evento: Comum

Impacto a saude publica: Alto

Teste confirmatdrio: N/A

Verificagao: httgs://www.inam.gov.mz

Contextualizagao

» A Direcgéo Nacional de Recursos Hidricos alerta para risco de agravamento de inundagdes em Magude, no Xinavane e
na llha Josina Machel na provincia de Maputo, devido a instabilidade de uma barragem, na Africa do Sul, que esta prestes
a colapsar

Recomenda-se:
e Acompanhar informagdes oficiais do INAM e do INGD através de radio, TV
e Permanecer em Locais Seguros, longe de arvores, postes e estruturas frageis.

PELO MUN DO

ESPANHA REPORTA AUMENTO DE CASOS DE GRIPE POR VIRUS RESPIRATORIO (RSV)
Fonte de informagao: HealthMap
Data de Reporte: 22/01/2026
Data de inicio do evento: 27/09/2025
Casos: 904
Obitos: 0
Taxa de Letalidade: 0%
Local de Ocorréncia: Salamanca
Tipo de evento: Comum
Impacto a saude publica: Alto
¢ Teste confirmatério: Clinico /PCR
o Verificagdo: https://[promedmail.org
Link: A evolucao da gripe em Salamanca: chegada precoce, mais controle
do que em outros anos e uma greve médica que colocou a estabilidade
da saude em risco

FRANCE

ALGERIA

MOROCCO



https://opais.co.mz/
https://promedmail.org/
https://www.salamanca24horas.com/local/evolucion-gripe-salamanca-llegada-tiempo_1_2915486.html
https://www.salamanca24horas.com/local/evolucion-gripe-salamanca-llegada-tiempo_1_2915486.html
https://www.salamanca24horas.com/local/evolucion-gripe-salamanca-llegada-tiempo_1_2915486.html

Contextualizagao

Virus Sincicial Respiratdrio: infecgéo viral aguda, normalmente afebril e autolimitada, que envolve sintomas
respiratorios superiores

Sintomas: rinorreia, tosse e dor de garganta febres, cefaleia

Diagnéstico: PCR.

Transmissao: por meio do contacto direto entre pessoas, embora a expansdo também possa ocorrer por aerossois de
particulas grandes.

Tratamento: sintomatico

Accdes em curso
As autoridades sanitarias reforcaram a vigiléancia epidemiolégica, apelaram a populagédo a adoptar medidas extremas de
higiene respiratoria.

Recomendaga-se:

Vigilancia nos Aeroprtos
Avaliagao de sinais precoces e alinhamento de medidas para passageiros provenientes da Espanha

Verificagdo: Os casos de Mpox em Gana chegam a 980 apds 12 novas
infeccdes

GHANA REPORTA AUMENTO DE CASOS DE MPOX
Fonte de informagao: HealthMap ; ;
Data de Reporte: 22/01/2026

Data de inicio do evento: 21/05/2025
Casos: 980

Obitos: 3

Taxa de Letalidade: 0,31%

Local de Ocorréncia: Western North
Tipo de evento: Comum

Impacto a satde publica: Alto

Teste confirmatério: PCR

Contextualizagao

Mpox: zoonose silvestre, ou seja, um virus que infecta macacos, mas que pode contaminar humanos

Sintomas: erupcdes cutaneas dolorosas ou com coceira, € muitas vezes com febre, mal-estar e linfadenopatia
Diagnéstico: PCR

Transmissao: goticulas respiratorias por contacto fisico prolongado face a face ou intimo, contacto directo com lesdes
infecciosas ou outros liquidos corporais, e por fomites via contacto com roupas ou lengoéis contaminados por crostas de
lesGes ou liquidos corporais

Tratamento: sintomatico e potencialmente com antivirais

Acgoes em curso
As autoridades de saude estao pedindo ao publico que tome precaugdes para proteger a si mesmo e a seus entes queridos

Recomendaga-se

Vigilancia nos Aeroprtos
Avaliagéo de sinais e sintomas precoces e alinhamento de medidas para passageiros provenientes de Ghana



https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/pediatria/dist%C3%BArbios-respirat%C3%B3rios-em-crian%C3%A7as-pequenas/v%C3%ADrus-sincicial-respirat%C3%B3rio-vsr-e-infec%C3%A7%C3%B5es-humanas-por-metapneumov%C3%ADrus
https://www.ghanaweb.com/GhanaHomePage/NewsArchive/Ghana-s-Mpox-cases-reach-980-after-12-new-infections-2018297
https://www.ghanaweb.com/GhanaHomePage/NewsArchive/Ghana-s-Mpox-cases-reach-980-after-12-new-infections-2018297
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