RELATORIO PONTUAL DE ALERTAS - N° 11/2026
SEMANA EPIDEMIOLOGICA N° 05 ;
26/01/2026 a 01/02/2026 'M

A Unidade de Gestdo de Emergéncias da reparticao de vigilancia em saude e investigagéo de surtos do INS, realiza diariamente
a busca activa e verificagdo de rumores e eventos de saude relevantes para o0 nosso contexto com o objectivo de informar
acgdes de prevencao e controlo de forma atempada e por forma a evitar emergéncias em Saude Publica de grande magnitude.
Encaminhamos abaixo a edi¢do do "VIS ALERTA " referente ao dia 26/01/2026.

NO PAiS

SEM INFORMAGAO PARA O DIA 26/01/2026
PELO MUNDO

MALAWI REPORTA CASOS DE COLERA

TANZANIA

Fonte de informagao: HealthMap
Data de Reporte: 26/01/2026 =
Data de inicio do evento: 12/12/2025

Casos: 17

Obitos: 1

Taxa de Letalidade: 5,8%

Local de Ocorréncia: Blantyre (Chilomoni)

Tipo de evento: Comum

Impacto a saude publica: Alto

o Teste confirmatério: Cultura

e Verificagdo: https://promedmail.org

Link: Africanews | Malawi: Campanha de vacinagao contra a célera
lancada

8t Am e

Contextualizagao

e Colera: doenca infecciosa intestinal, causada pela bactéria Vibrio cholerae

Sintomas: diarreia e vomitos, dor abdominal, caibras, desidratacdo e choque

Transmissao: via fecal-oral, ou seja, pela ingestao de agua ou alimentos contaminados

Diagnéstico: Cultura

Tratamento: por meio da administragao oral de liquidos e solugdo de Sais de Reidratagdo Oral (SRO) ou fluidos
endovenosos e antibiéticos, dependendo da gravidade dos casos

Accdes em curso
As autoridades sanitarias reforgaram a vigilancia activa, decorre campanha de vacinagao.

Recomendaga-se:

Vigilancia Epidemiolégica

« Monitorar casos suspeitos nas portas de entrada das provincias fronteiricas de Tete e Niassa
« Intensificar a notificagdo imediata de casos as autoridades de saude.

Coordenagao regional
Reforgar cooperag¢do com o Malawi para partilha de dados e recursos.



https://promedmail.org/
https://fr.africanews.com/amp/2026/01/23/malawi-lancement-dune-campagne-de-vaccination-contre-le-cholera/
https://fr.africanews.com/amp/2026/01/23/malawi-lancement-dune-campagne-de-vaccination-contre-le-cholera/

NIGERIA REPORTA MORTE POR DENGUE

Fonte de informagao: HealthMap
Data de Reporte: 26/01/2026
Data de inicio do evento: 29/11/2025

«Kano

Casos: 6 «zaria
Obitos: 1 B
NIGERIA '
Taxa de Letalidade: 16,7% o ABUYA Yole
Local de Ocorréncia: Sokoto Ot:ho ok
Tipo de evento: Comum . Lagos :e..i_nat,. o

Impacto a satde publica: Alto

Teste confirmatério: PCR

Verificagao: Casos de dengue aumentam na Nigéria e Sokoto registra
primeira morte

Contextualizagao

¢ Dengue: doenca transmitida pela picada de um mosquito, infectado por virus (flavivirus).
Sintomas: febre, cefaleia, mialgias, artralgias, tosse, dor de garganta e rinorreia.
Diagnéstico: PCR

Transmissao: pela picada do mosquito infectado pelo parasita

Tratamento: sintomatico

Accbes em curso
As autoridades sanitarias reforgaram a vigilancia em todo estado de Sokoto e apelaram a comunidade maior vigilancia no
combate a Dengue

Recomendaga-se:

Coordenacao regional
« Troca de informag&o com paises vizinhos e organismos como a SADC para antecipar riscos de importagéo de casos.

EQUIPA TECNICA
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https://thesun.ng/dengue-fever-cases-rise-in-nigeria-sokoto-records-first-death-in-november2025/?amp
https://thesun.ng/dengue-fever-cases-rise-in-nigeria-sokoto-records-first-death-in-november2025/?amp
mailto:RVIS@ins.gov.mz

